
Qu’est-ce que l’inclusion 
 
 

L’inclusion est la capacité de faire place à la diversité, de souligner les points forts de tous et de 
reconnaître ou d’appuyer leurs besoins. Une démarche inclusive sous-entend que chaque personne 
contribuera au mieux de ses capacités et que c’est la responsabilité de tous de créer un milieu 
favorable et le temps nécessaire pour permettre à tout un chacun d’atteindre leur plein potentiel.    
 
L’inclusion fait ressortir la force de l’unité et elle suscite l’empathie, la compréhension et la 
compassion. Elle est synonyme de croissance et de changement et permet à tous de se donner la 
main pour apprendre afin de créer une société où l’on se soucie des autres et où tous se sentent en 
sécurité. L’inclusion, c’est le respect de la personnalité de chacun, l’accueil réservé à chacun. 
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