
ANDREW FLECK HOME CHILD CARE 
 

Profil de la responsible de garde 
 

RESPONSABLE DE 
GARDE 

#1839 

QUARTIER Avalon 

LANGUE PARLÉ Français 
 

DATE D’OUVERTURE 
AVEC ANDREW FLECK 

Novembre 2015 
HEURES DE 
GARDE 

De 7h00 à 17h00 

GROUPE DE JEU 
COMMUNAUTAIRE   

REMPLAÇANTE 
APPROUVÉE  

ANIMAUX Non 
UTILISATION DE 
VEHICULE  

 

OFFRE LA GARDE 
POUR ÂGE SCOLAIRE 

St Dominique et Béatrice Desloge  

 

TYPE DE MAISON 
 

EMPLACEMENT DE LA 
GARDE 

Sous-sol, cuisine, salon et cour-arrière 

PROGRAMMATION ET 
ROUTINE 
 
 
 

Intérieur: 
7:00-8:00 am:  Arrivée (activités calmes au choix) 
8:00-9:00 am:  Jeux impliquant motricite fine et global (pâte à modeler, 
peinture, bricolage…) 
9:00-9:45 am:  Routine de transition (changements de couches, aller au 
toilettes, laver les mains) , Collation du matin 
9:45-11:15 am : Jeux intérieures et/ou extérieures (si temperature le 
permet) 
11:15-11:45 am: Activités en cercle (chant, lecture, jeux de groupe) 
11:45-12:15 pm: Routine de transition et dîner 
12:15-12:30 pm: Routine de transition 
12:30-2:30 pm: Repos et sieste 
2:30-2:45 pm: Réveil , rangement et routine de transition et collation  
2:45-3:00 pm: Préparation pour sortir dehors 
3:00-4:00 pm: Jeux extérieurs 
4:00-5:00 pm: fin de la jounée et activités au choix, les parents viennent 
chercher les enfants. 

Extérieur: 
 

NUTRITION 
 
 

 Collation du matin: Oeuf bouillie avec craquelins, de l’eau, fruit (compote de pomme) 

 Dinner: Lasagne, broccoli et poivrons vert ou/et rouges, du lait 

 Collation de l’aprèes-midi: Fruit (banane), du lait ou de l’eau 

EXPÉRIENCE ET 
FORMATION 
 

 Baccalauréat en psychologie 

 Mère de 5 enfants (17 ans, 13 ans, 10 ans, 9 ans et 3 ans) 

 Cours de premiers soins et RCR standard  

PHILOSOPHIE “Garderie favorisant le bien etre et l’épanouissement de l’enfant.” 

 

NOTES: 

 

 

 


