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« Les piéces détachées sont des matériaux qui peuvent étre déplacés,
transportés, reorganises, alignés, demonteés et remontés de multiples fagons.
Elles peuvent étre utilisées seules ou combinées avec d'autres matériaux. »

— Simon Nicholson, La théorie des pieces détachées (1971)
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QU'EST-CE QUE LES PIECES DETACHEES ?

Les piece détachées sont des matériaux ouverts que les enfants peuvent déplacer, combiner, transformer,
démonter et remonter.

POURQUOI LES PIECES DETACHEES SONT IMPORTANTES

« Stimule la créativité et l'imagination
Encourage la résolution de problemes et l'innovation
Développe I'autonomie, la confiance en soi et la capacité de prise de décisions.
Favorise la collaboration et la communication
Favorise un développement holistique :
o Langage (descriptif et expressif)
> Emotionnel (confiance, résilience)
o Cognitif (trier, associer, compter)
o Physique (motricité fine et globale)

Les piéces détachées peuvent étre utilisés par tous les enfants car ils peuvent étre adaptés de multiples
facons. Par exemple, prévoir plus d'espace pour un fauteuil roulant ou offrir des piéces plus grandes
pour faciliter la construction permet a chaque enfant de participer et prendre plaisir au jeu.

COMMENT INTRODUIRE DES PIECES DETACHEES

« Commencez simplement
o Commencez par quelques types de matériaux. Par exemple, des matériaux naturels ou courants comme
des pierres, des batons ou des retailles de tissu.
« Exploration du modéle
o Faites preuve de curiosité et d'ouverture d'esprit. Dire des phrases comme : « Je me demande ce que tu
peux faire d'autre avec ca ? »
« Proposer des choix
o Laissez les enfants choisir quoi utiliser et comment l'utiliser ; il 'y a pas de résultats prédéfinis ni des
regles sur « comment jouer ».

Les piéces détachées se trouvent partout : dans votre maison, dans votre programme, dans votre
communauté et dans la nature !
Commencez par ce que vous avez et partez de la. Vous pouvez trouver des pieces détachées ou bon
vous semble.

OU UTILISER LES PIECES DETACHEES :

. Alintérieur : espace de jeu créatif ou artistique, aire dramatique, coin de construction, bac sensoriel
« Extérieur : espaces naturels, jeux d'eau et de sable, cuisine de boue

« Ala maison : jardin, tiroirs de cuisine, garde-robes ou placards, atelier de bricolage

« Communauté : parcs, sentiers, bibliothéques, programmes axés sur la nature

Les piéces détachées prennent vie lorsque les enfants les manipulent, les déplagent, les empilent, les
dispersent et les combinent de mille fagons.
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